
Omega 3 Fischöl: wertvolle Fettsäuren für 
Haut, Fell und Herz
European Pet Pharmacy`s Omega 3 enthält die wichtigen Fettsäuren EPA und DHA. Diese tragen 
zum Erhalt vieler wichtiger Körperfunktionen des Hundes bei. So kann das Präparat sich als 
wirkungsvoll bei Gelenk- und Hautproblemen, Entzündungen oder Beschwerden an den 
Pfotenballen erweisen. 

EPA und DHA: Was ist das eigentlich und warum ist es 
wichtig für den Hund?

EPA (Eicosapentaensäure) und DHA (Docosahexaensäure) gehören zu den wichtigsten und 
bekanntesten Omega-3-Fettsäuren. Sie werden auch als marine Fettsäuren bezeichnet, da sie 
vorrangig in Fischen vorkommen. Darüber hinaus gehören sie zu den essentiellen Fettsäuren. Das 
bedeutet, dass der Organismus des Hundes sie nicht selbst produzieren kann. Daher ist es wichtig, 
dass der individuelle Bedarf über die Fütterung oder eben über eine Nahrungsergänzung wie Omega 
3 von European Pet Pharmacy gedeckt wird.

EPA und DHA haben nämlich wichtige Funktionen, etwa

• den Schutz von Herz und Gehirn 

• die Hormonproduktion 

• die Entzündungshemmung 

• den gesunden Aufbau von Fell und Haut 

• den Zellstoffwechsel 

• die Versorgung der Gelenke des Hundes und 

• den Schutz vor Infekten durch ein starkes Immunsystem 



Wie viel Omega 3 enthält das Präparat und welche Hunde 
profitieren davon?

Um eine rundum gute Versorgung mit den essentiellen Fettsäuren sicherzustellen, enthält jede 
Kapsel Omega 3 Fischöl 550 mg Omega-3. Die Kapselhülle besteht aus Gelatine. Gelatine ist sehr 
verträglich und gut für das Bindegewebe. 
Das Präparat ist für Hunde aller Altersgruppen geeignet. Besonders profitieren davon unter anderem 
Hunde mit Hautproblemen, beispielsweise mit schmerzhaften Ekzemen, juckenden, aufgerissenen 
Pfotenballen oder lästigen Schuppen. Auch stumpfes Fell kann ein Zeichen für eine 
Unterversorgung mit wichtigen Fettsäuren sein. Und auch beim Fellwechsel können Hundehalter 
ihren Vierbeiner mit den Kapseln unterstützen. 
Da Omega 3 entzündungshemmend wirkt, lässt sich das Nahrungsergänzungsmittel zudem bei 
Hunden einsetzen, die unter Entzündungsgeschehen wie Arthritis leiden. Probleme mit den 
Gelenken, etwa Arthrose, lassen sich mit Omega 3 ebenfalls häufig lindern.
Vierbeiner, die besonders anfällig sind für Allergien wie Futterallergien, profitieren auch von 
hochwertigem Fischöl. Bei Allergien ist nämlich das Immunsystem involviert, welches durch die 
marinen Fettsäuren normalisiert werden kann. 
Wer einen Hundesenior hält, kann diesem mit den Omega 3 Kapseln etwas Gutes tun. Hier ist 
besonders die schützende Wirkung auf das Herz-Kreislaufsystem hervorzuheben, die eine 
Prävention vor häufigen Hundeerkrankungen wie Herzinsuffizienz bieten kann. 
Nicht zuletzt stellt Omega 3 eine wertvolle Nahrungsergänzung beim Barfen dar. Es trägt dazu bei, 
Mangelerscheinungen vorzubeugen und die Hundegesundheit zu bewahren. 
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